

        
        

        

        
        
          
    
    



    
    
        
        
    


    






    





  



      
      Lâ€™agence de voyage spÃ©cialisÃ©e dans la randonnÃ©e, le trek et les voyages Nature
      
  

  
            
        	
                L'esprit Chamina
                            
	
                Nos engagements
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            Mon compte
        
    
	
        
            Ma sÃ©lection
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        Nosdestinations                                                        

                          	
                                        Nos
                            destinations
                      
	
        France                                                        

                          	
                                        France
                      
	
        Alpes                                        
	
        Alsace et Vosges                                        
	
        Auvergne                                        
	
        Bretagne                                        
	
        Bourgogne Beaujolais Champagne                                        
	
        CÃ©vennes                                        
	
        Corse                                        
	
        CÃ´te Atlantique                                        
	
        Jura                                        
	
        Massif central                                        
	
        Normandie et Picardie                                        
	
        Provence et CÃ´te d'Azur                                        
	
        PyrÃ©nÃ©es                                        
	
        Sud Ouest                                        
	
        Val de Loire                                        


  
                        
	
        Europe                                                        

                          	
                                        Europe
                      
	
        Albanie                                        
	
        Allemagne                                        
	
        Autriche                                        
	
        AÃ§ores                                        
	
        BalÃ©ares                                        
	
        Belgique                                        
	
        Bulgarie                                        
	
        Canaries                                        
	
        Chypre                                        
	
        Croatie                                        
	
        Danemark                                        
	
        Ã‰cosse                                        
	
        Elbe                                        
	
        Ã‰oliennes et Sicile                                        
	
        Espagne                                        
	
        Finlande                                        
	
        France                                        
	
        GrÃ¨ce                                        
	
        Hongrie                                        
	
        ÃŽles Anglo-Normandes                                        
	
        Irlande                                        
	
        Islande                                        
	
        Italie                                        
	
        MadÃ¨re                                        
	
        Malte                                        
	
        MontÃ©nÃ©gro                                        
	
        NorvÃ¨ge                                        
	
        Pays-Bas                                        
	
        Portugal                                        
	
        Roumanie                                        
	
        Royaume-Uni                                        
	
        Sardaigne                                        
	
        SlovÃ©nie                                        
	
        SuÃ¨de                                        
	
        Suisse                                        
	
        Turquie                                        


  
                        
	
        Monde                                                        

                          	
                                        Monde
                      
	
        Cap-Vert                                        
	
        Guadeloupe                                        
	
        Maroc                                        
	
        Martinique                                        
	
        ÃŽle de la RÃ©union                                        


  
                        
	
        Grandes ItinÃ©rances                                                        

                          	
                                        Grandes ItinÃ©rances
                      
	
        Chemin de Compostelle                                        
	
        Via Francigena                                        
	
        Chemin de Stevenson                                        
	
        Rota Vicentina                                        
	
        GR10 - TraversÃ©e des PyrÃ©nÃ©es                                        
	
        GR20 - TraversÃ©e de la Corse                                        
	
        GR34 - Sentier des Douaniers                                        
	
        GTMC - Grande TraversÃ©e du Massif central                                        
	
        TMB - Tour du Mont-Blanc                                        


  
                        


  
                        
	
        NosactivitÃ©s                                                          

                  
              
  

  	

                                        Nos activitÃ©s
                        
	
          
        
                      [image: RandonnÃ©e]
                  

        

                                        RandonnÃ©e
                        
                  

                                        Voyagez sur les sentiers en randonnÃ©e pÃ©destre pour une dÃ©connexion complÃ¨te.
                        
              
      
	
          
        
                      [image: VÃ©lo]
                  

        

                                        VÃ©lo
                        
                  

                                        PÃ©dalez pour dÃ©couvrir de nouveaux horizons de maniÃ¨re Ã©cologique.
                        
              
      
	
          
        
                      [image: Trail]
                  

        

                                        Trail
                        
                  

                                        Courez en pleine nature pour mixer votre passion au voyage et aux vacances.
                        
              
      
	
          
        
                      [image: Bien-Ãªtre]
                  

        

                                        Bien-Ãªtre
                        
                  

                                        Spa, remise en forme, balnÃ©othÃ©rapie, yoga sont alliÃ©s Ã  la marche pour des sÃ©jours dÃ©tente.
                        
              
      
	
          
        
                      [image: Marche nordique]
                  

        

                                        Marche nordique
                        
                  

                                        Sport santÃ© par excellence la marche nordique est une discipline tonifiante.
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                                        Voyages Nature
                        
                  

                                        Une formule inÃ©dite qui mixe visites, dÃ©tente et rando basÃ©e dans des hÃ©bergements cosy.
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                                        Raquettes
                        
                  

                                        Nos sÃ©jours Ã  raquettes sont des expÃ©riences uniques.
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                                        Multi-activitÃ©s
                        
                  

                                        Variez les plaisirs et dÃ©couvertes avec des circuits pluridisciplinaires.
                        
              
      



                        
	
        RandonnÃ©esaccompagnÃ©es                                                          

                  
              
  

  	
        
                                RandonnÃ©es
                      accompagnÃ©es
                  

    
	
        
            
                
                    
                                              RandonnÃ©es
                                              accompagnÃ©es
                                          

                                          

                                        Pour votre voyage, avez-vous plus envie de :


                        
                                        

                                                        DÃ©couverte
                                                            Aventure
                                                            Bien-Ãªtre
                                        
                


                	
          
        [image: Tous les voyages en accompagnÃ©]
        Tous les voyages en accompagnÃ©
      
      
	
          
        [image: DÃ©parts assurÃ©s]
        DÃ©parts assurÃ©s
      
      
	
          
        [image: Nos nouveaux voyages accompagnÃ©s]
        Nouveaux voyages accompagnÃ©s
      
      


            

                          

                                        En petit groupe vous voyagez avec un guide spÃ©cialiste de la rÃ©gion. Ces randonnÃ©es sont placÃ©es sous le signe de la convivialitÃ©, de la dÃ©couverte et sont garanties 100% lÃ¢cher-prise.


                        

                    

    



                        
	
        RandonnÃ©esen libertÃ©                                                          

                  
              
  

  	
        
                                RandonnÃ©es
                      en libertÃ©
                  

    
	
        
            
                
                    
                                              RandonnÃ©es
                                              en libertÃ©
                                          

                                          

                                        Pour votre voyage, avez-vous plus envie de :


                        
                                        

                                                        DÃ©couverte
                                                            Aventure
                                                            Nature
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        Tous les voyages en libertÃ©
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        Sur mesure : circuits personnalisÃ©s
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        Nouveaux voyages en libertÃ©
      
      


            

                          

                                        La randonnÃ©e libertÃ© c'est l'aventure sans stress. Vous voyagez oÃ¹ vous voulez, avec qui vous voulez, quand vous voulez sans vous soucier de l'organisation ni de la logistique.


                        

                    

    



                        
	
        CircuitsÃ  vÃ©lo                                                          

                  
              
  

  	
        
                                Circuits
                      Ã  vÃ©lo
                  

    
	
        
            
                
                    
                                              Circuits
                                              Ã  vÃ©lo
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        Tous les voyages Ã  vÃ©lo
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        Circuits Ã  VÃ©lo Tout Chemin
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        Circuits Ã  VÃ©lo avec Assistance Ã‰lectrique
      
      


            

                          

                                        Le long des fleuves, sur les voies vertes ou sur les sentiers cÃ´tiers, les randonnÃ©es Ã  vÃ©lo sÃ©duiront les voyageurs Ã  la recherche de vacances actives.


                        

                    

    



                        
	
        SÃ©joursen famille                                                          

                  
              
  

  	
        
                                SÃ©jours
                      en famille
                  

    
	
        
            
                
                    
                                              SÃ©jours
                                              en famille
                                          

                                          

                                        Selon l'Ã¢ge des enfants :


                        
                                        

                                                        5 - 9 ans
                                                            10 - 13 ans
                                                            14 ans et plus
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        Tous les voyages en famille
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        Famille en libertÃ©
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        Famille en accompagnÃ©
      
      


            

                          

                                        Des voyages adaptÃ©s aux enfants pour des moments forts de partage et d'exploration. Vous choisissez de partir en libertÃ© entre vous ou en accompagnÃ© avec d'autres familles.


                        

                    

    



                        
	
        Selonvos envies                                                          

                  
              
  

  	

                                        Envie de
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                                        Montagne
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                                        Grands espaces
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                                        DÃ©paysement
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                                        Incontournables
                        
                  
              
      
	
          
        
                      [image: HÃ©bergements confort +]
                  

        

                                        HÃ©bergements confort +
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                                        Sans voiture
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                                        Courts sÃ©jours
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                                        Saint-Jacques-de-Compostelle
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                            Gorges du Tarn
                        
                                        

	
                                                                    
                            LibertÃ©
                        
                                        

	
                                                                    
                            RandonnÃ©e pÃ©destre
                        
                                        

	
                                            Gorges du Tarn et de la Jonte
                        

Massif central
            
        Gorges du Tarn et de la Jonte
      
incontournable
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                (138
                Notes)              

            
                    
                                    7
                jours                et
                6
                nuits
                          Du 21 avril au 13 octobre
                      

        
        Recevoir la          
fiche technique
        Ã€ partir              
de
            650
                â‚¬Code voyage            :
            CV6G07T

        

                                  RÃ©server
        
      
      
        	
            
              
Votre voyage
          
	
              
                
Dates / Prix
            
	
              
                
Jour par jour
            
	
              
                
En images
            
	
            
              
Fiche technique
          
	
              
                
Avis clients
            
	
            
              
Liens utiles
          


      

    
  

  
          
        
          Votre voyage dans les CÃ©vennes

          
            Ajouter Ã  ma sÃ©lection            

          

        

            
        
          Les points forts
          
            	Sentiers en balcon sur le Tarn et la Jonte


	Impressionnante traversÃ©e du causse MÃ©jean


	ItinÃ©raire alliant randonnÃ©es classiques et plus confidentielles


	QualitÃ© des hÃ©bergements
	Application My Chamina disponible
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                  ActivitÃ©RandonnÃ©e pÃ©destre
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                  TypeItinÃ©rant
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                  Niveau
                  Niveau 2
                  
                    
                      
                      
                    
                    
                                                  dÃ©nivelÃ© 300 Ã  600 m â€“ 4 Ã  7 h de marche
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                  ConfortStandard

              

                      

                      
              Agrandir la carte
              Voir la carte de votre voyage
                              
                  [image: carte du voyage Gorges du Tarn et de la Jonte ]
                
                                  
                    [image: carte du voyage Gorges du Tarn et de la Jonte ]
                  

                                          

                                
              
                

                                        SubjuguÃ©, passionnÃ©... Vous l'Ãªtes en Ã©voluant dans ce thÃ©Ã¢tre grandiose et contrastÃ© des gorges du Tarn et de la Jonte. Les deux riviÃ¨res ont imposÃ© Ã  la roche une Ã©rosion spectaculaire. Dame Nature, en artiste inspirÃ©e, a su harmoniser l'horizontalitÃ© des causses, les perspectives plongeantes des corniches et le mouvement sinueux des eaux. Loin de la foule, les vautours fauves sont vos compagnons tout au long de vos randonnÃ©es. La qualitÃ© des hÃ©bergements ainsi que les Ã©ventuelles baignades dans le Tarn rendent aussi ce sÃ©jour inoubliable !
                        
              

              Lire la suite
            

                  

      

    

    
      Recevoir la fiche technique

      
        
  
  



    


        Votre e-mail*




    
        
            
 Je souhaite recevoir par email des informations supplÃ©mentaires de la part de Chamina sur ce voyage
        
    



    
        
            
 En remplissant ce formulaire, j'accepte que les informations saisies (ou mes données personnelles) soient utilisées pour me recontacter dans le cadre de la valorisation de mon projet sur le site. nous vous invitons à consulter notre page de politique de protection des données
        
    



    










    *Champs obligatoires

Envoyer la demande






  



      

    


          
        
          
            
              Dates et prix

              
                
                  
                    

                                        	Â 	Sac au dos	Sac transportÃ©
	Tarif 1 Ã  8 personnes	650 â‚¬	780 â‚¬

SupplÃ©ment un seul participant : 30Â â‚¬
Tarifs indiquÃ©s par personne

Options disponibles :
> Chambre individuelle (obligatoire pour les personnes seules)
> Nuit supplÃ©mentaire Ã  Peyreleau en chambre gÃ®te ou Ã  Rozier en hÃ´tel ** en demi-pension

                        
                    
                                            RÃ©server                        ou calculer mon devis
                    

                  

                  

                

              

            

          

        

        
          
                          
                
                  LE PRIX COMPREND :
                
                

                                        - La demi-pension du dÃ®ner du 1er jour au petit-dÃ©jeuner du dernier jour, sauf une soirÃ©e en nuit + petit-dÃ©jeuner Ã  la MalÃ¨ne

- Le Carnet de Route, 1 exemplaire par dossier d'inscription

- Le transport des bagages entre les hÃ©bergements (selon la formule choisie) et le transfert des personnes le jour 5

- Les taxes de sÃ©jour
- L'accÃ¨s Ã  l'application My Chamina (sur simple demande)
                        

              

                                      
                
                  LE PRIX NE COMPREND PAS :
                
                

                                        - Le transport des bagages pour la formule sac au dos

- Les dÃ©jeuners

- Un dÃ®ner Ã  La MalÃ¨ne

- Les boissons et dÃ©penses personnelles

- Les visites

- Le transport aller-retour jusqu'au lieu de rendez-vous

- L'assurance

- Les frais d'inscription
                        

              

                      

        

      
    
          
        
          
            Jour par jour


                          Voir la carte
            
            

          

        

        
          
            
              
                Faites dÃ©filer les jours verticalement pour dÃ©couvrir le programme complet de votre sÃ©jour.
                
                                      
                      Jour 1/7

                      LE ROZIER ou PEYRELEAU

                    

                                      
                      Jour 2/7

                      LE ROZIER / PEYRELEAU - LES VIGNES

                    

                                      
                      Jour 3/7

                      LES VIGNES - LA MALÃˆNE

                    

                                      
                      Jour 4/7

                      LA MALÃˆNE - CAUSSIGNAC

                    

                                      
                      Jour 5/7

                      CAUSSIGNAC - NIVOLIERS - MEYRUEIS

                    

                                      
                      Jour 6/7

                      MEYRUEIS - LA VIALE

                    

                                      
                      Jour 7/7

                      LA VIALE - LE ROZIER / PEYRELEAU

                    

                                  

                
                                      
                      Jour 1
                         | 
                        LE ROZIER ou PEYRELEAU

                      
                                                                                                                                                                          
                            
                              

                            
                              hÃ©bergementHÃ´tel ou Chambre d'hÃ´tes

                          

                                              

                      
                        Accueil en fin d'aprÃ¨s-midi dans le secteur du Rozier / Peyreleau.

                        

                        

                        

                      

                    

                                      
                      Jour 2
                         | 
                        LE ROZIER / PEYRELEAU - LES VIGNES

                      
                                                  
                            
                              

                            
                              distance19 km

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              durÃ©e d'activitÃ©entre 5 h et 6 h

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              montÃ©e680 m

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              descente625 m

                          

                                                                                                  
                            
                              

                            
                              hÃ©bergementHÃ´tel **

                          

                                              

                      
                        DÃ©part de l'Ã©tape et randonnÃ©e sur le versant ensoleillÃ© de la vallÃ©e du Tarn. DÃ©couverte du cirque de Saint-Marcellin et des ruines troglodytiques d'Eglazines (prÃ©sence de mouflons et de vautours). Petite incursion sur le causse Sauveterre avant de descendre vers Les Vignes au bord du Tarn.

                        

                        

                        

                      

                    

                                      
                      Jour 3
                         | 
                        LES VIGNES - LA MALÃˆNE

                      
                                                  
                            
                              

                            
                              distance21 km

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              durÃ©e d'activitÃ©entre 4 h et 5 h

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              montÃ©e650 m

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              descente690 m

                          

                                                                                                  
                            
                              

                            
                              hÃ©bergementHÃ´tel **

                          

                                              

                      
                        MontÃ©e sur le causse Sauveterre jusqu'au Point Sublime et rejoint ensuite le Cap BarrÃ© Protohistorique du Clapas de la Turque. Plus loin, il descend dans les gorges du Tarn par le sentier de la Farine et rejoint le village de la MalÃ¨ne. Autre itinÃ©raire possible par le sentier du Tarn rive gauche.

                        

                        

                        

                      

                    

                                      
                      Jour 4
                         | 
                        LA MALÃˆNE - CAUSSIGNAC

                      
                                                  
                            
                              

                            
                              distance15 km

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              durÃ©e d'activitÃ©entre 4 h et 5 h

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              montÃ©e690 m

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              descente295 m

                          

                                                                                                  
                            
                              

                            
                              hÃ©bergementChambre d'hÃ´tes

                          

                                              

                      
                        L'itinÃ©raire remonte le Tarn jusqu'au joli village de Saint-ChÃ©ly-du-Tarn. Sur le versant opposÃ© se dÃ©coupent les corniches du causse Sauveterre et dans une courbure du Tarn se dessine le cirque de Pougnadoires. Le chemin toujours en rive gauche, s'Ã©lÃ¨ve en surplomb, parfois Ã  l'ombre des pins, parfois Ã  dÃ©couvert, puis redescend vers des lieux habitÃ©s comme l'extraordinaire hameau de Hauterives. Ã€ Saint-ChÃ©ly-du-Tarn, il monte dans le cirque du mÃªme nom et rejoint le causse MÃ©jean Ã  hauteur de Caussignac.

                        

                        

                        

                      

                    

                                      
                      Jour 5
                         | 
                        CAUSSIGNAC - NIVOLIERS - MEYRUEIS

                      
                                                  
                            
                              

                            
                              distance18 km

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              durÃ©e d'activitÃ©entre 5 h et 6 h

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              montÃ©e345 m

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              descente600 m

                          

                                                                                                  
                            
                              

                            
                              hÃ©bergementHÃ´tel ***

                          

                                              

                      
                        Du hameau isolÃ© de Nivoliers que l'on atteint aprÃ¨s un court transfert en taxi, on aborde le " magique " causse MÃ©jean (causse mÃ©dian ou du milieu) avec ses paysages lunaires, l'architecture typique de ses hameaux et ses nombreux mÃ©galithes. Passage prÃ¨s du site naturel ruiniforme de NÃ®mes-le-Vieux ( mais accÃ¨s fermÃ© cotÃ© ouest par le parc national des CÃ©vennes pour prÃ©server l'agro pastoralisme ), et en fin d'Ã©tape, descente vers le dÃ©but des gorges de la Jonte Ã  Meyrueis. Ã€ la belle saison, baignade possible dans la piscine privÃ©e de l'hÃ´tel (prÃ©voir maillot et serviette de bain).

                        

                        

                        

                      

                    

                                      
                      Jour 6
                         | 
                        MEYRUEIS - LA VIALE

                      
                                                  
                            
                              

                            
                              distance20.4 km

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              durÃ©e d'activitÃ©entre 5 h et 6 h

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              montÃ©e665 m

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              descente425 m

                          

                                                                                                  
                            
                              

                            
                              hÃ©bergementChambre d'hÃ´tes

                          

                                              

                      
                        Parcours sur les espaces dÃ©serts du causse MÃ©jean. Visite incontournable du cÃ©lÃ¨bre Aven Armand, immense grotte naturelle dÃ©couverte en 1897, dans laquelle tiendrait sans peine Notre-Dame-de-Paris. AprÃ¨s la visite de l'Ã©comusÃ©e de Hyelzas (dÃ©diÃ© aux activitÃ©s pastorales d'autrefois), le chemin conduit Ã  travers de jolis bosquets de pins et de chÃªnes jusqu'au hameau de La Viale.

                        

                        

                        

                      

                    

                                      
                      Jour 7
                         | 
                        LA VIALE - LE ROZIER / PEYRELEAU

                      
                                                  
                            
                              

                            
                              distance13.2 km

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              durÃ©e d'activitÃ©entre 5 h et 6 h

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              montÃ©e260 m

                          

                                                                          
                            
                              

                            
                              descente790 m

                          

                                                                                              

                      
                        Une riche journÃ©e ! DÃ©couverte des sites prÃ©historique, arches naturelles et ancien village gallo-romain de rÃ©siniers des Arcs de Saint-Pierre. En fin d'Ã©tape, parcours sur les corniches de la Jonte avec la dÃ©couverte des incroyables vase de SÃ¨vres et vase de Chine. Fin de randonnÃ©e au Rozier.

                        

                        

                        

                      

                    

                                  

              

            

          

        

                  
            
              
                                
                  

                                        [image: ] Ce voyage est compatible avec notre application : My Chamina. En plus de votre carnet de route classique, vous avez la possibilitÃ© de partir avec votre carnet de route digital, compatible IOS et ANDROID.
Pour des raisons pratiques (disponibilitÃ© dans les hÃ©bergements), l'organisation se rÃ©serve le droit de faire dÃ©buter la randonnÃ©e indiffÃ©remment au Rozier, aux Vignes, Ã  la MalÃ¨ne, Ã  Caussignac, Ã  Nivoliers, Ã  Meyrueis ou au Courby.
                        
                

                Lire la suite              

            

          

              
    
    
          
        

                                                            
                
            En images

        

                    
                
                    

                                                          
    
              

                                        P. Saint-Jean
                        
            RandonnÃ©e dans les CÃ©vennes

              
          
          [image: RandonnÃ©e dans les CÃ©vennes]
        
      
      


                                                              
    
              

                                        S. Delaunay
                        
            Gorges du Tarn

              
          
          [image: Gorges du Tarn]
        
      
      


                                                              
    
              

                                        P. Saint-Jean
                        
            Village de campagne
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                                        C. Deffner
                        
            Pont au-dessus du Tarn

              
          
          [image: Pont au-dessus du Tarn]
        
      
      


                                        
                

            

            


                                        
      
    
    
      
        
          Fiche technique

          	
              DÃ©tails du voyage
            
	
                AccÃ¨s
              
	
                Environnement
              
	
                Ã‰quipement
              
	
                Extension
              


        

      

      
        
          
            
              
                
                  
                      DÃ©parts :
                    

                    Du 21 avril au 13 octobre
                    

                  

                                        HÃ©bergement : 

En hÃ´tels de diffÃ©rentes catÃ©gories et en chambres chez l'habitant : chambres de 2 Ã  3 personnes le plus souvent si vous Ãªtes inscrits par 2 ou 3, Ã©quipÃ©es de douche ou bain WC. Chambres de 2 Ã  6 personnes en fonction des disponibilitÃ©s et si vous Ãªtes inscrits ensemble Ã  partir de 4 personnes. Une Ã©tape en gÃ®te d'Ã©tape (en chambre de 2, draps fournis - bloc sanitaire commun Ã  l'extÃ©rieur de la chambre).


Repas : 

Les dÃ®ners et les petits-dÃ©jeuners sont pris Ã  l'hÃ©bergement, sauf un soir repas libre Ã  La MalÃ¨ne, hÃ©bergement en nuit + petit-dÃ©jeuner. 


Rappel : les repas de midi ne sont pas compris dans le forfait, mais peuvent Ãªtre commandÃ©s dans chaque hÃ©bergement sous forme de pique-niques emportÃ©s dans le sac, appeler au moins 48 h avant. Sinon, ravitaillements possibles sur la semaine sur les villages Ã©tapes ou en passant Ã  : Le Rozier / Peyrelau, La MalÃ¨ne, Meyrueis, soit un jour sur deux.
                        

                

                

                                        Nombre de jours d'activitÃ© : 6 jours de rando
                        

                

                                        Niveau : 4 Ã  7 h de marche quotidienne, selon les jours, avec des dÃ©nivelÃ©s de 400 Ã  700 m en moyenne. Pas de difficultÃ©s techniques particuliÃ¨res hormis deux passages oÃ¹ il faut faire attention sur 50 m lors de la randonnÃ©e des corniches de la Jonte.
                        

                

                                        Climat : Influences mÃ©diterranÃ©ennes : doux au printemps et Ã  l'automne, chaud et sec en Ã©tÃ©. TrÃ¨s peu de sources sur l'itinÃ©raire, se munir de 2 L d'eau par personne pour chaque journÃ©e de marche.
                        

              

            

                          
                
                  

                                        Si vous venez en voiture :

Le Rozier est situÃ© au confluent du Tarn et de la Jonte, Ã  20 km Ã  l'est de Millau (Aveyron) direction " Gorges du Tarn ". Carte Michelin nÂ° 240 pli 10. Autoroute A75 jusqu'Ã  Aguessac (5 km au nord de Millau), puis direction le Rozier par la D996. PossibilitÃ© de garer votre vÃ©hicule pour la durÃ©e du sÃ©jour sur les parkings gratuits mais non surveillÃ©s du village.

Trouvez votre itinÃ©raire sur le site internet : www.viamichelin.fr ou www.mappy.fr 


Si vous venez en train :

Gare SNCF de Millau. Ligne Paris - BÃ©ziers via Clermont-Ferrand. Tarifs et horaires sur le site internet : www.voyages-sncf.com 

Bus rÃ©guliers en Montpellier et Millau : ligne 681 HÃ©rault Transports 04 34 888 999 / https://www.herault-transport.fr/


Bus LIO Occitanie entre la gare SNCF/RoutiÃ¨re de Millau et Le Rozier / Peyreleau. Le prix du billet aller simple varie de 1 Ã  4 â‚¬ / personne. Ligne 215 ( toute l'annÃ©e) et 257 ( du 01/07 au 31/08). Autocars Causse : 05 65 61 24 16. Gare routiÃ¨re Millau : 05 65 59 89 33. Maison de la MobilitÃ© Rodez  0 806 80 12 12. 

Horaires sur https://www.gareroutieremillau.com/horaires-et-itineraires/ ou https://www.mestrajets.lio.laregion.fr/ ou 

https://img-scoop-cms.airweb.fr/uploads/sites/16/215-Meyrueis-Millau-d%C3%A8s-le-01092020.pdf


Service plus : 
Chamina Voyages rÃ©serve vos billets de train SNCF. Vous bÃ©nÃ©ficiez d'un tarif et d'une place garantis, vous pouvez alors vous inscrire en toute sÃ©rÃ©nitÃ©. Pour recevoir une proposition de chez vous Ã  la gare de dÃ©part de la randonnÃ©e, contactez-nous : transport@chamina-voyages.com.


Vous avez Ã©galement la possibilitÃ© de prendre un taxi dont le rÃ¨glement est Ã  votre charge. Ã€ rÃ©server Ã  l'avance par tÃ©lÃ©phone.

Taxi Le Rozier - TÃ©l : 06 88 49 29 44 ou 05 65 62 69 96

Taxi Vialaret Jean Pierre Ã  Millau - TÃ©l : 06 08 60 04 85

Taxi Alric Georgette Ã  Millau - TÃ©l. : 05 65 61 09 84

Taxi Algoy Bernard Ã  Millau - TÃ©l : 06 73 00 53 58
                        

                

              

                                      
                
                  

                                        Les randonnÃ©es se dÃ©roulent en partie dans la zone du Parc Naturel RÃ©gional des Grands Causses et en partie dans la zone du Parc National des CÃ©vennes mais surtout dans l'espace Causses - CÃ©vennes. Il est classÃ© depuis le 28 juin 2011, au patrimoine mondial de l'UNESCO sur la thÃ©matique " paysage culturel de l'agropastoralisme mÃ©diterranÃ©en ". Ã€ ce titre, toute activitÃ© se doit d'en respecter la charte, notamment en termes de protection : respect du patrimoine naturel, respect du patrimoine culturel et des habitants, respect des ressources naturelles (eau, sols, habitats, faune, flore, climat). Site internet : www.causses-et-cevennes.com


Les massifs forestiers des Causses sont trÃ¨s sensibles aux feux de forÃªts et la flore qui s'y trouve est trÃ¨s fragile. Il est important de bien suivre les pistes et les sentiers et de respecter les recommandations de la charte du Promeneur en ForÃªt de l'Office National des ForÃªts qui rÃ©glemente cette zone : feux interdits et interdiction de fumer en forÃªt du 15 mars au 15 octobre, respect des animaux (ils sont chez eux) et des plantes que l'on ne cueille pas (une fleur arrachÃ©e ne repousse pas !). De plus, on rapporte ses dÃ©tritus.


Un des 40 Grands Sites franÃ§ais

Tout comme les plus prestigieux sites touristiques, les Gorges du Tarn sont protÃ©gÃ©es par un classement qui implique une gestion " active " des flux touristiques. ProtÃ©ger ces hauts lieux tout en accueillant de nombreux visiteurs, organiser des retombÃ©es locales Ã  partir de la mise en valeur des paysages. L'opÃ©ration Grand Site relancÃ©e par le ministÃ¨re de l'Environnement inclut la restauration de l'espace naturel, sa gestion durable et s'accompagne d'un dÃ©veloppement local.
                        

                

              

                                      
                
                  

                                        VÃªtements :
Pour la randonnÃ©e :

- pour un maximum de confort, privilÃ©gier un systÃ¨me de vÃªtements " multi couches " : sous-vÃªtements chauds (collant + maillot) type " carline " ou "capilÃ¨ne " (fibres creuses Ã©vacuant la transpiration) + sweat ou veste polaire + veste de montagne et surpantalon avec membrane impermÃ©able et respirante (type " gore tex " ou Ã©quivalent)  pour le mauvais temps.

De faÃ§on gÃ©nÃ©rale et en dehors des climats et pays chauds, Ã©viter le coton qui retient l'humiditÃ© prÃ¨s du corps (et sÃ¨che difficilement) au profit de matiÃ¨res synthÃ©tiques adaptÃ©es.

- pantalon de toile - shorts - Tee-shirts 

- 6 Ã  7 paires de chaussettes de randonnÃ©e 

- 1 cape de pluie couvrant le randonneur et le sac Ã  dos. Si vous avez des survÃªtements trÃ¨s technique (voir ci-dessus), il est possible de ne recouvrir que le sac Ã  dos avec un protÃ¨ge sac contre la pluie. Le parapluie quant Ã  lui est  moins pratique, surtout en cas de vent ou d'orage...

- 1 chapeau de soleil, l'idÃ©al Ã©tant une casquette type saharienne avec visiÃ¨re et protection de la nuque

- 1 foulard pour se protÃ©ger du soleil et / ou du vent

- 1 bonnet et 1 paire de gants, selon la saison et l'altitude toujours les avoir au fond du sac 


Pour l'Ã©tape :

- tenues de rechange et chaussures confortables 

- boules " Quies " ou bouchons d'oreilles " Ear "

- affaires de toilette minimum + serviette + maillot de bain


Globalement, vos vÃªtements doivent  Ãªtre adaptÃ©s en fonction de la saison et de la rÃ©gion choisie.

MatÃ©riel divers :
Pour la randonnÃ©e :

- 1 paire de chaussures de randonnÃ©e (avec membrane impermÃ©able et respirante (type " gore tex " ou Ã©quivalent) dans lesquelles vous Ãªtes bien ! Il faut " casser " les chaussures neuves avant de partir en randonnÃ©e en les portant quelques semaines auparavant afin d'Ã©viter les dÃ©sagrÃ©ments des ampoules et Ã©chauffements...

- 1 (voire 2) paire de lunettes de soleil avec verres d'indice 3 minimum

- 1 grand sac plastique solide pour envelopper les vÃªtements et affaires dans le sac Ã  dos (en cas de forte pluie)

- 1 gourde de prÃ©fÃ©rence isotherme de 1 L minimum. Boire est indispensable en randonnÃ©e, 2 gourdes de 1 Ã  1,5 L ne seront pas du luxe en pÃ©riode estivale et / ou dans des rÃ©gions sÃ¨ches et chaudes

- 1 couteau pliant type couteau suisse + couverts + gobelet 

- 1 bol type tupperware avec couvercle pour les pique-niques

- papier hygiÃ©nique, mouchoirs en papier

- 1 paire de bÃ¢tons tÃ©lescopiques, facultatif, mais ils servent Ã  s'Ã©quilibrer et allÃ©ger le poids du corps en descente, et aident durant la montÃ©e en rythmant la marche et en complÃ©ment de poussÃ©e

- 1 pochette pour contenir vos papiers et valeurs : passeport ou carte d'identitÃ©, contrat d'assurance, carte vitale, certificat de vaccinations, billets d'avion, de train, carte de crÃ©dit, argent...

- 1 petite pharmacie personnelle (Attention liste non exhaustive Ã  adapter en fonction de vos propres besoins mÃ©dicaux) : Pansements stÃ©riles prÃ©dÃ©coupÃ©s, antiseptique local Ã  usage externe (plaies), Elastoplaste et / ou double peau (ampoules),  Antalgique type paracÃ©tamol, AntidiarrhÃ©ique et antiseptique intestinal, Antisapsmodique, Antihistaminique (allergies), sÃ©rum physiologique ou collyre oculaire, somnifÃ¨re lÃ©ger, crÃ¨me solaire haute protection pour la peau et les lÃ¨vres, crÃ¨me hydratante type Biaffine (coups de soleil et brÃ»lures), crÃ¨me ou spray antimoustique, Arnica Montana en granules 9 CH (courbatures)...


Pour l'Ã©tape :

- 1 lampe de poche ou lampe frontale

- 1 paire de sandales lÃ©gÃ¨re

Bagages :
- 1 sac Ã  dos de 30 Ã  35 L aÃ©rÃ©, rÃ©glable et muni d'une ceinture ventrale, pouvant contenir les vivres de la journÃ©e, la gourde, un vÃªtement de protection, l'appareil photo...

- 1 sac de voyage souple (valises rigides exclues) pour contenir les affaires de rechange pour la semaine Ã  confier aux transporteurs. Attention ! Un seul sac par personne ne dÃ©passant pas 13 kg. Tout surplus pourra Ãªtre refusÃ© ou surtaxÃ© par les transporteurs sur place.


Si vous choisissez la formule " sac au dos " ou pour les randonnÃ©es avec portage obligatoire pour 1 Ã  3 nuits prÃ©voir : 

- 1 sac Ã  dos de 50 L aÃ©rÃ© et rÃ©glable et muni d'une ceinture ventrale, pouvant contenir tous vos vÃªtements de rechange, sac de couchage, vÃªtements de protection en plus des vivres de la journÃ©e, la gourde, un vÃªtement de pluie, l'appareil photo...


                        

                

              

                                      
                
                  

                                        Extension de sÃ©jour :
PossibilitÃ© de nuit(s) supplÃ©mentaire(s) en demi-pension Ã  Peyreleau / Le Rozier.
                        

                

              

                      

        

      

    

          
                  

                
          
            Voyagez sur mesure

            Vous Ãªtes un CE, une famille, un grand groupe ? Nous pouvons personnaliser votre voyage selon votre rythme et vos envies. Un conseiller Chamina Voyages Ã©tablira un devis personnalisÃ©.


            Contactez-nous
          

        

      
    
          
        
          
            Avis clients              (31
                avis)
            

            
                                            
                  
                                            
        






                
                
                
                


                    SYLVAIN

                    Avis dÃ©posÃ© le
                      16/10/2023
                                          A FAIRE

                                        
                      mais soyez entrainÃ©s c'est parfois physique, ayez du matÃ©riel de bonne qualitÃ© ce n'est pas de la balade, c'est physique - hÃ©bergement et restauration au niveau 

                    

                    
                      dÃ©part du
                        02/10/2023
                                          

                                      
                
                              
                  
                                            
        



                
                
                
                


                    THOMAS

                    Avis dÃ©posÃ© le
                      18/09/2023
                                          Magnifique randonnÃ©e

                                        
                      Les paysages sont superbes et variÃ©s. Les hÃ©bergements sont trÃ¨s confortables et agrÃ©ables et la gastronomie locale nous a beaucoup plu. Nous recommandons vivement cette randonnÃ©e.

                    

                    
                      dÃ©part du
                        26/08/2023
                                          

                                      
                
                              
                  
                                            
        



                
                
                
                


                    CHANTAL

                    Avis dÃ©posÃ© le
                      29/06/2023
                                          Belle randonnÃ©e. 

                                        
                      RandonnÃ©e qui permet de dÃ©couvrir les Causses de Sauveterre et MÃ©jan et les magnifiques gorges du Tarn et de la Jonte. Risque de vertiges sur certains secteurs. 

                    

                    
                      dÃ©part du
                        15/06/2023
                                          

                                      
                
                          
          
                    
            Voir la charte
                          Voir tous les avis
                      

        
      
    
    
      
        
          Liens utiles

          	
                RandonneÌ�e liberteÌ� en pratique
              
	
                Les niveaux et types de randonnÃ©e
              
	
                Quand et comment sâ€™inscrire en libertÃ© ?
              


        

      

    

          
        
          
            Autres idÃ©es de voyages

          

          
            


    

                    [image: Les paysages contrastÃ©s du Chemin de Stevenson, de ChasseradÃ¨s Ã  St-Jean-du-Gard]
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                                    8 jours                et
                7 nuits

                                        
                    
                        Notes clients (189)                    

                                            
        






                
                
                
                


                
            
                            
                                            Ambiance moyenne montagne sur ce second tronÃ§on du GR70


                                            TraversÃ©e du Parc National des CÃ©vennes


                                    

            
            Je dÃ©couvre le voyage
            
        

        
                    
        
            
    
        

                                            Stevenson : de ChasseradÃ¨s Ã  Saint-Jean-du-Gard
                        


        
                    Massif central
                

        LibertÃ©
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                Fev

                Mar

                Avr

                Mai

                Juin

                Jui

                Aou

                Sep

                oct

                nov

                dÃ©c

            

                        Ã€ partir de                
                    780
                    â‚¬
                

        

    




    

                    [image: Du Puy-en-Velay Ã  Saint-Jean-du Gard, le chemin de Stevenson]
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                                    14 jours                et
                13 nuits

                                        
                    
                        Notes clients (177)                    

                                            
        



                
                
                
                


                
            
                            
                                            ItinÃ©raire historique du pÃ©riple de Stevenson


                                            L'intÃ©gralitÃ© du GR70 


                                    

            
            Je dÃ©couvre le voyage
            
        

        
                    
        
            
    
        

                                            Stevenson : l'intÃ©grale du chemin
                        


        
                    Massif central
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                        Ã€ partir de                
                    1 300
                    â‚¬
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                                    9 jours                et
                8 nuits

                                        
                    
                        Notes clients (52)                    

                                            
        



                
                
                
                


                
            
                            
                                            Fin en apothÃ©ose de la Grande TraversÃ©e du Massif central


                                            Un grand site par jour


                                    

            
            Je dÃ©couvre le voyage
            
        

        
                    
        
                    
                
                My Chamina

            

            
    
        

                                            Des gorges du Tarn Ã  Saint-Guilhem-le-DÃ©sert (GTMC 4)
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                Fev
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                        Ã€ partir de                
                    910
                    â‚¬
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                                    7 jours                et
                6 nuits

                                        
                    
                        Notes clients (41)                    

                                            
        



                
                
                
                


                
            
                            
                                            DÃ©couverte d'une voie historique


                                            Trait d'union entre l'Auvergne et la MÃ©diterranÃ©e


                                    

            
            Je dÃ©couvre le voyage
            
        

        
                    
        
            
    
        

                                            Le chemin de RÃ©gordane
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                Mai
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                        Ã€ partir de                
                    670
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            engagements responsables
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            garanties agence de voyage

            	
                    [image: Groupama Assurance Credit & Caution]
                
	
                    [image: Allianz]
                
	
                    [image: Visa]
                


        

    





    
        
            Partageons notre passion :
            #chaminavoyages
            #pasbesoindallerloin
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                                            04 66 69 00 44
                                                                Nous contacter
                                    

            

        


        
            
                


                    Top Voyages

            
              	
        Cinque Terre Parc National de Ligurie
              
	
        GR34 - CÃ´te de Granit rose
              
	
        Jersey, Guernesey et Sark
              
	
        Les gorges du Tarn et de la Jonte
              
	
        Tour de l'Aubrac
              
	
        Tour du Mont-Blanc 7 jours
              
	
        Voyage nature de charme Ã  MadÃ¨re
              


  


    

            

        

        
            
                


                    Top Destinations

            
              	
        Massif central
              
	
        Bretagne
              
	
        Pays Basque
              
	
        Alpes
              
	
        Espagne
              
	
        Italie
              
	
        Portugal
              


  


    

            

        

    





    
        Ils parlent de nous
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                    CGV et Assurance
                                    
	
                    CGU
                                    
	
                    Politique de gestion des donnÃ©es et des cookies
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